
1

Tijdstip Cursus Data Start Sport & Bewegen Notes
Maandag Salsavolcanica Zaal Boven

16:00-17:00 StreetDance 3D 9/16/23/30 jan
6/13/27 feb
5/12/19/26 maart
2 april

Start 9 jan
Einde 2 april
12 lessen

Start 16 jan
Einde 26 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

17:00-18:00 Salsa kids 9/16/23/30 jan
6/13/27 feb
5/12/19/26 maart
2 april

Start 9 jan
Einde 2 april
12 lessen

Start 16 jan
Einde 26 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

19:00-20:00 Salsa beginners 1 9/16/23/30 jan
6/13/27 feb
5/12/19/26 maart
2 april

Start 9 jan
Einde 2 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

21:15-22:15 Show Training

Maandag d'n As Empel

20:00-21:00 Zumba ongoing ongoing Wel les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

Dinsdag Salsavolcanica zaal boven

15:00-16:00 Dans mix Kleuters 10/17/24/31 jan
7/14/28 feb
6/13/20/27 maart
3 april

Start 10 jan-
Einde 3 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

16:30-17:30 Salsa kids selectie groep 10/17/24/31 jan
7/14/28 feb
6/13/20/27 maart
3 april

Start 10 jan
Einde 3 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12
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17:30-18:30 Show Dance Teens 10/17/24/31 jan
7/14/28 feb
6/13/20/27 maart
3 april

Start 10 jan
Einde 3 april
12 lessen

Start 17 jan
Einde 27 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

19:00-20:00 Ladiesstyling
Salsa/Reggaeton

10/17/24/31 jan
7/14/28 feb
6/13/20/27 maart
3 april

Start 10 jan
Einde 3 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

20:00-21:00 Zumba ongoing Wel les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

21:00-22:00 Sh'Bam ongoing Wel les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

Dinsdag Schans zaal beneden
20:15-21:15 Bachata 1 10/17/24/31 jan

7/14/28 feb
6/13/20/27 maart
3 april

Start 10 jan
Einde 3 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

Woensdag Salsavolcanica zaal boven
14:30-15:30 Zumba kleuters 11/18/25 jan

1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12

15:30-16:30 Street Dance kids 11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Start 18 jan Einde
28 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:
18 tot 26 feb 12
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16:30-17:30 Salsa for kids 11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Start 18 jan Einde
28 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:18 tot 26 feb 12

17:35-18:35 Zumba for Teens 11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

19:30-20:30 Bachata 2 11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

20:30-21:30 Salsa Advanced 2 11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

21:30-22:30 Zouk 1 11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

Woensdag  Schans zaal beneden
16:30-17:30 Zumba kids

(Zumbatomics)
11/18/25 jan
1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Start 18 jan Einde
28 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12
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Woensdag  d'n As Empel
19:00-20:00 Zumba Toning 11/18/25 jan

1/8/15/29 feb
7/14/21/28 maart
4 april

Start 11 jan
Einde 4 apr
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

20:00-21:00 Sh'Bam ongoing ongoing Wel les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

Donderdag Salsavolcanica zaal boven
14:00-15:00 Dans Mix kleuters 12/19/26 jan

02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

15:00-16:00 Zumba Gold 12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

16:00-17:00 Zumba kids
(Zumbatomic)

12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Start 19 jan Einde
29 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12

17:00-18:00 Show Dance kids 12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Start 19 jan Einde
29 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie: 18 tot 26 feb 12
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18:30-16:30 Street Dance Teens 12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Start 19 jan Einde
29 maart
10 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

19:30-20:30 Zumba 12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

20:30-21:30 Salsa beginners 3 12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

21:30-22:30 West Coast Swing 12/19/26 jan
02/09/16 feb
01/08/15/22/29 maart
5 april

Start 12 jan
Einde 5 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

Vrijdag Salsavolcanica zaal boven

10:00-11:00 Zumba(met
grondoefeningen)

13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

16:30-17:30 Salsa kids selectie 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12
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18:30-19:30 Zumba Gold 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

19:30-20:30 Salsa jeugd 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:     18 tot 26 feb 12

20:30-21:30 Salsa Intermediate 1 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start 13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

21:30-21:30 Salsa Beginners 1 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

21:30-22:30 Salsa Beginners 2 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12
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Vrijdag Schans zaal beneden

19.30-20.30 Zouk 4 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

20:30-21:30 Zouk 2 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

21:30-22:30 Zouk 1/Kizomba 13/20/27 jan
03/10/17 feb
02/09/16/23/30 maart
6 april

Start  13 jan
Einde 6 april
12 lessen

Geen les tijdens voorjaarsvakantie:    18 tot 26 feb 12

Lesrooster onder voorbehoud - mogelijk komen er nog een aantal andere lessen bij bij voldoende aanmeldingen.
Leslocaties:

-Cultureel Centrum de Schans-Cultureel Centrum d'n As

Troelstradreef 160 Asmunt 3

5237 DE Maaspoort 5236 AS Empel


